GUARD-RAILS, SEGURANCA PARA CARROS, MORTE PARA
MOTOCICLISTAS

O QUE SAO OS GUARD RAILS?

Na rede geral de rodovias os sistemas de protecdo chamados de DEFENSAS METALICAS ou
como popularmente conhecidos como Guard-Rails, séo fabricados em duas partes, a parte
superior consiste de uma franja longitudinal de aco galvanizado, a segunda parte é um perfil de
aco em forma de H, fixado ao solo, o qual mantém as franjas longitudinais unidas entre si.

Vista em planta dos perfis de a¢o na forma de H e outros tipos de perfis correntemente utilizados
nos guard rails.

Este sistema de protecao foi idealizado se pensando exclusivamente nos veiculos com uma
carroceria de quatro ou mais rodas, sendo eficaz para suportar o impacto direto ou indireto sob
determinadas velocidades, com o objetivo de evitar que o veiculo saia da estrada de forma a
evitar um sinistro de maiores consequéncias e ao mesmo tempo proteger o condutor e demais
ocupantes no interior do veiculo, minimizando o impacto do veiculo, ou as avarias na carroceria
produzidas pelo choque do veiculo contra o guard-rail.

Do ponto de vista Técnico, os guard-rails tem sido idealizados como um elemento necessario para
a segurancga passiva de nossas estradas, ajudando a prevenir que um veiculo saia a toda
velocidade caindo por um barranco, ou invada a pista contraria em uma autovia, no caso de se
perder o controle do veiculo de duas rodas como uma motocicleta ou bicicleta, onde a principal
carroceria nao é outra coisa do que o corpo humano, chocar contra estes tipos de protecdo
provoca consequéncias fatais ou danos para a saude do corpo do condutor e/ou do
acompanhante.
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O QUE OCORRE NO CASO DE UM ACIDENTE DE MOTO CONTRA O GUARD RAIL?

Vejamos antes o video de um acidente filmado agora em Agosto/07, Indaiatuba-SP :

thttp://br.youtube.com/watch?v=AVlgthb4cuQ ( necessita estar logado na internet)

Muitos dos acidentes de motos que ocorrem nas rodovias tem como resultado consequéncias
fatais para o piloto e acompanhante, e a explicacdo € muito estarrecedora, ao se produzir uma
gueda na moto, o condutor e/ou 0 acompanhante séo jogados para fora da moto pela forca da
inércia e centrifuga. Nos casos em que o corpo do acidentado se desliza pelo asfalto, a forca do
atrito o parara sem maiores conseqiiéncias alem da abraséo e possiveis machucados no corpo
como no exemplo do corpo do acidentado na foto abaixo

Sempre que o piloto e seu acompanhante utilizem das indumentérias de seguranca para
motociclistas, como capacete integral homologado, luvas, botas de couro, traje de couro ou
cordura essa consequéncia é amenizada.

No entanto, quando em uma queda de moto existir uma barreira de prote¢cdo como séo as
defensas metdlicas "guaird rails" ou postes de placas de sinalizacdo, se o corpo do condutor e/ou
do acompanhante se chocarem contra esta prote¢céo ainda que o piloto ou acompanhante estejam
devidamente paramentados, de pouco lhes serve.

O impacto violento contra o guard-rail faz com que o PERFIL EM H ATUE COMO SE FOSSE
UMA GUILHOTINA OU CEIFADEIRA contra o seu corpo. As zonas mais afetadas geralmente sdo
as extremidades do corpo como: bragos, maos, pernas, e cabeca, Sofrendo traumatismos ou
politraumatismos que vao desde a ruptura dos 0ssos, a amputacdo de membros ou partes do
corpo.
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Estudos realizados demonstram que uma velocidade de 30 km/h € o suficiente para arrancar um
membro ou partir a coluna vertebral. E 0 que é mais grave, estas barreiras de "seguranca”,
provocam mais de 15% das mortes em acidentes de moto.
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